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Цель: Формирование у детей необходимых умений и навыков, выработка положительных, 
устойчивых привычек безопасного поведения на улице. Предупреждение детского дорожно – 
транспортного травматизма.

Перспективный план работы по разделу «Правила дорожного движения» в  младшей  разновозрастной группе
(2-4 года)

М
ес

яц Программное содержание Совместная деятельность

С
ен

тя
бр

ь

Инструктаж по ТБ.
1. «Зачем нужно знать и точно соблюдать

правила уличного движения»
Цель: познакомить детей с основными 

правилами уличного движения. Объяснить, как 
опасно нарушать их.

1. Чтение худ. произведений.
2. Рассматривание иллюстраций, книг, плакатов.
3. Строительные игры «Улица города».
4. Предложить детям рисовать красные и зелёные круги.
5. С/р игра «Водители».
6. Выполнение детьми тематических заданий.
7. Тематические беседы.

О
к

тя
бр

ь 2. «Знакомство с улицей»
Цель: уточнить представления детей об улице, 

дороге, тротуаре, о грузовых и легковых 
автомобилях.

1. Чтение худ. произведений об улице.
2. Беседы с рассматривание иллюстраций, книг, плакатов с улицей.
3. Предложить  детям  назвать,  какие  предметы  расположены  от  них  справа,  слева,

спереди, сзади.
4. Строительство гаражей для больших и маленьких машин. П/и «Бегите ко мне».
5. Внести в книжный уголок книги, альбомы, рисунки с изображением улиц.

Н
оя

бр
ь 3. «Виды транспорта»

Цель: познакомить с основными видами 
транспорта – наземный, воздушный, водный.

1. Чтение худ. произведений о транспорте. Катание на машинах кукол и других игрушек.
2. Тематические беседы с рассматриванием иллюстраций.
3. Выполнение тематических заданий. Складывание разрезных картинок.
4. Создание коллективной аппликации с различными видами транспорта.
5. Предложить детям занимательный материал «Дорисуй машину».

Д
ек

аб
р

ь 4. «Рассматривание грузового автомобиля»
Цель: познакомить детей с основными частями 

грузовика (кабина, кузов, дверь, окна, руль), 
уточнить знания о работе шофёра.

1. Рассматривание иллюстраций с различными грузовыми машинами.
2. Раскрашивание раскрасок с транспортом. Чтение худ. произведений.
3. Наблюдение за работой грузового автомобиля, который привозит продукты в детский

сад.
4. П/и «Воробушки и автомобиль»
5. Коллективное конструирование «Машины на нашей улице»
6. Инсценировка стих. А.Барто «Грузовик»



Я
н

ва
р

ь 5. «Светофор»
Цель: дать детям представление о работе умного

прибора  –  светофора.  Рассказать  о  сигналах  для
машин  и  людей,  что  светофор  помогает  им  не
мешать  друг  другу.  Учить  различать  сигналы
светофора и подчиняться им.

1. Наблюдение за работой светофора. Чтение худ. произведений о светофоре.
2. Рассматривание иллюстраций со светофором.
3. Предложить детям нарисовать цветные кружки, соответствующие сигналам светофора.
4. Предложить из конструктора «Лего» построить светофор.
5. Д/и «Светофор», «Найди свой цвет»
7. П/и «Стой, иди, подожди»

Ф
ев

р
ал

ь Инструктаж по ТБ.
6. «Когда мы пассажиры»

Цель: Добиться, чтобы дети усвоили понятия 
«Пешеход», «Пассажир» и получили представление
о правильном поведении в общественном 
транспорте.

1. Чтение худ. произведений о правилах поведения в общественном транспорте.
2. С/р игра «Автобус» П/и «Трамвай»
3. Выполнение тематических заданий.
4. Беседы с рассматривание иллюстраций.
5. Обыгрывание игровых ситуаций «Правила поведения в транспорте»
6. Прогулка к остановке пассажирского транспорта.

М
ар

т 7. «Если ты потерялся на улице»
Цель: учить детей правильно вести себя, если 

они потерялись – обратиться за помощью к 
продавцу, милиционеру. Объяснить значимость 
знаний своего адреса и телефона, умения 
ориентироваться в ближайшем окружении.

1. Игры на развитие внимания. Чтение худ. произведений. 
2. Беседы групповые и индивидуальные с обсуждением различных ситуаций.
3. Придумывание  историй  (дети  помогают  героям  выпутываться  из  затруднительных

положений).
4. П/и «Бегите ко мне»
5. Упражнение на ориентировку в пространстве.

А
п

р
ел

ь 8. «Поведение детей на улице»
Цель: дать детям понять, что играть на проезжей 

части улицы нельзя. Воспитывать дисциплину.

1. Беседы с использованием различных ситуаций по правилам поведения на улице.
2. Упражнения на макете. Игры на транспортной площадке. 
3. Чтение худ. произведений по правилам поведения на улице.
4. Придумывание рассказов «Что было бы, если…» П/и «Воробушки и автомобиль»
5. Рассказы детей из личного опыта совместно с воспитателем.

М
ай 9. «Работа светофора»

(прогулка к перекрёстку)
Цель: закрепить знания детей о сигналах 

светофора. Воспитывать наблюдательность и 
дисциплинированность.

1. Чтение худ. произведений.
2. П/и «Красный, жёлтый, зелёный» Игры на транспортной площадке.
3. Упражнения с действующим светофором.
4. Рассматривание  иллюстраций  с  действиями  пешеходов  при  различных  сигналах

светофора.
5. Рисование и строительство светофора.



Перспективный план работы по разделу «Правила дорожного движения» в старшей разновозрастной  группе
(5-7 лет)

М
ес

яц Программное содержание Совместная деятельность

С
ен

тя
бр

ь

Инструктаж по ТБ.
1. «Устройство улицы»

Цель:  закрепить  понятие  «Улица»,  её  составные  части  и  их
назначение.  Продолжать  развивать  умение  ориентироваться  на
плане ближайшего окружения детского сада. Дать представление о
многополосном движении. Раскрыть понятие «Площадь».

1. Предложить детям рассказать о своём пути из дома в детский сад.
2. Экскурсия к ближайшей дороге с интенсивным движением.
3. Прогулки по улицам хутора. Игры на ориентировку в пространстве.
4. Предложить детям нарисовать путь от дома до детского сада.
5. Предложить детям из конструктора «Лего» построить участок детского сада и

обыграть его. Чтение худ. произведений.
6. Предложить на макете показать безопасный путь прохода.

О
к

тя
бр

ь 2. «Светофор»
Цель:  закрепить  виды  светофоров,  место  установки  каждого

вида  (трёхцветный,  двухцветный,  с  поворотом)  светофора  и
назначение.  Дать  представление  о  том,  что  специальный
транспорт может проезжать на красный сигнал светофора. Учить
детей не только знать скрытую опасность, но и предвидеть её и
уметь её использовать.

1. Предложить детям из цветной бумаги или картона сконструировать модель
светофора.

2. П/и «Огни светофора»
3. Просмотр мультфильма «Смешарики» про  «Светофор» 
4. Чтение худ. произведений.
5. Игры на развитие наблюдательности.
6. Составление детьми рассказов на тему «Светофор»
7. Провести блиц-опрос по пройденному материалу.
8. Досуг по правилам дорожного движения.

Н
оя

бр
ь 3. «Правила прохода проезжей части, движение по улице»

Цель:  закрепить  умение  переходить  проезжую  часть  по
переходу:  посмотреть  налево-направо,  если  не  успел  перейти  –
остановиться  на  «Островке  безопасности»  или  разделительной
линии. Закрепить умение ходить группой. Дать представление о
том,  что  ходить  по  улице  необходимо  по  правой  стороне,  вне
населённых  пунктов  только  со  взрослыми,  по  краю  обочины,
навстречу движения транспорта. Воспитывать культуру перехода
проезжей части.

1. Оформить выставку детских рисунков «Вежливый пешеход»
2. Решение логических упражнений.
3. Обыгрывание ситуаций по переходу проезжей части.
4. Развлечение по правилам дорожного движения.
5. Рисование на тему «Мы переходим улицу».
6. Чтение худ. произведений.
7. Рассматривание книг по правилам дорожного движения.

Д
ек

аб
р

ь 4. «Дорожные знаки»
Цель: закрепить знания детей о видах и назначении дорожных

знаков.  Познакомить с  дорожными знаками «железнодорожный
переезд  со  шлагбаумом»,  «Железнодорожный  переезд  без
шлагбаума»,  «Однопутная  железная  дорога»,  «Многопутная
железная дорога».  Учить воспринимать дорожную информацию
во  взаимодействии  с  другими  явлениями,  различать  дорожные
знаки для водителей, велосипедистов и пешеходов.

1. Д/и «Сложи дорожный знак», «К своим знакам»
2. П/и «Необычные дорожные знаки»
3. Рассматривание макетов, различных дорожных знаков.
4. Чтение худ. произведений.
5. Беседы с использованием иллюстраций.
6. Выполнение тематических заданий.



Я
н

ва
р

ь 5. «Работа сотрудника ГИБДД»
Цель:  закрепить  сигнала  регулировщика,  их  соответствие

сигналам  светофора.  Познакомить  с  обязанностями  сотрудника
ГИБДД. Дать представление о том, что регулировщик отменяет
только знаки приоритета и сигнала светофора.

1. Предложить  детям  нарисовать  фигурки  регулировщика,  дублирующего
сигналы светофора.

2. П/и «Запомни сигнала регулировщика», «Поиски жезла»
3. Чтение худ. произведений. Игры на развитие внимания.
4. Игры на транспортной площадке.
5. КВН по правилам дорожного движения.
6. Конкурс на лучший рисунок регулировщика.

Ф
ев

р
ал

ь Инструктаж по ТБ.
6. «Поведение в транспорте»

Цель:  закрепить  правила  поведения  в  транспорте  и  обязан-
ности  пассажиров.,  знание  мест  ожидания  пассажирского
транспорта.  Учить  детей  давать  оценку  действий  пассажира  в
опасных дорожных ситуациях. 

1. Рассматривание и решение ситуаций.
2. Чтение худ. произведений.
3. Игры на развитие культуры речи.
4. Беседа на тему «Обязанности пассажира»
5. Решение практических заданий.
6. Тематические беседы с использованием иллюстраций.
7. Прогулка к остановке пассажирского транспорта.
8. Д/и «Найди пассажира-нарушителя»

М
ар

т 7. «Транспорт»
Цель:  закрепить  знания  о  двустороннем  и  одностороннем

движении.  Познакомить  с  сигнализацией  машин,  сиреной
специального транспорта. Дать представление о тормозном пути
автомобиля,  о  том,  что  снегоуборочные  машины  не  всегда
работают  по  ходу  движения  транспорта.  Учить  детей  давать
оценку действиям водителя.

1. Решение транспортных ситуаций на макете.
2. Показать  опасные  ситуации  на  дороге  и  объяснить,  где  должны  сидеть  в

автобусе дети и взрослые.
3. Предложить детям, используя игрушки, рассказать о поездке в транспорте.
4. Игра-путешествие «Авторалли»
5. П/и «Грузовик», «Разные машины»
6. Изготовление с детьми различного вида транспорта.
7. Предложить  детям  картинки-раскраски  с  различным  видом  транспортных

средств.
8. С/р игра «Водитель»

А
п

р
ел

ь 8. «Перекрёсток»
Цель: закрепить виды перекрёстков, правила их перехода. 

Разъяснить детям правила дорожной безопасности в условиях 
плохой погоды (дождь, туман, гололёд, морозная погода, 
оттепель). Учить оценивать окружающую дорожную обстановку 
через зрение, органы слуха. Воспитывать культуру движения 
пешеходов.

1. Инсценирование дорожных ситуаций.
2. Конкурс загадок по правилам дорожного движения.
3. Игра в комнате по ПДД  «Грамотный пешеход»
4. Беседа «Я и мой велосипед»
5. Чтение худ. произведений.
6. Игры на развитие глазомера.
7. Рисование различных видов пешеходных переходов.

М
ай 9. «Правила поведения на улице»

Цель: закрепить правила поведения на улице. Научить 
соблюдать правила безопасного поведения при самостоятельном 
движении по дороге. Убеждать детей в необходимости 
вырабатывать положительные привычки по выполнению правил 
безопасного поведения на дороге.

1. П/и «Да или нет»
2. Рассматривание иллюстраций, репродукций о культуре поведения на улице
3. Предложить детям ребусы,  лабиринты,  кроссворды по правилам дорожного

движения.
4. Конкурс рисунков на асфальте «Дети, дорога, автомобиль»
5. Чтение худ. произведений.
6. Выполнение тематических заданий.
7. Игры на развитие оперативной памяти.
8. Решение опасных дорожных ситуаций.




